
Location:	  	  Nobba	  Brass	  &	  Nubbe,	  near	  T-‐Mariatorget,	  Sodermalm	  Stockholm,	  Björngårdsgatan	  1B	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	   	  

Friday,	  April	  25	  
18.30:	  	  Doors	  open,	  please	  Register!	  	  	  Please	  give	  whatever	  donation	  you	  feel	  is	  right	  for	  you.	  	  	  To	  cover	  our	  expenses,	  we	  
suggest	  a	  donation	  of	  100	  SEK	  per	  person.	  	  ROGER	  is	  our	  primary	  service	  person.	  
19.00:	  	  	  Three	  Speakers	  Meeting.	  	  From	  19.00	  to	  21.00	  we	  will	  have	  three	  outstanding	  speakers,	  in	  both	  Swedish	  and	  English.	  	  
Translation	  is	  available.	  	  Our	  speakers	  tonight	  are	  J,	  CAMILLA,	  and	  ERIK.	  	  ADINA	  is	  our	  service	  host	  during	  the	  meeting.	  
21.15	  –	  23.00:	  (or	  thereabouts):	  	  Friday	  “Rock’n	  Roll	  Young	  Peoples	  Meeting.”	  	  	  CHIPS	  FOR	  SOBRIETY!!	  	  For	  those	  of	  you	  with	  
less	  than	  97	  years	  of	  sobriety,	  join	  us	  for	  a	  different	  and	  fun	  kind	  of	  meeting!	  	  In	  this	  meeting,	  we	  are	  definitely	  “not	  a	  glum	  lot.”	  	  
MARK	  J	  will	  be	  hosting,	  with	  a	  bit	  of	  music	  afterward,	  hosted	  by	  DAN	  M.	  
	  

Saturday,	  April	  26	  
08.00:	  Kick	  off	  the	  day	  with	  some	  Yoga!	  	  HELENA	  M	  will	  get	  your	  day	  off	  to	  a	  great	  start	  .	  
09.00:	  	  Morning	  Meditation.	  HELENA	  M	  guides	  us	  through	  meditation,	  for	  mind	  and	  spirit.	  
10.00	  –	  11.30:	  	  Big	  Book	  Meeting.	  	  RICKY	  will	  be	  leading	  reading	  of	  Alcoholics	  Anonymous	  
11.30:	  Lunch	  Break!	  	  This	  is	  free	  time	  on	  your	  own,	  so	  why	  not	  go	  out	  for	  a	  bite	  to	  eat	  with	  your	  new	  friends,	  old	  acquaintances,	  
or	  just	  walk	  around	  beautiful	  Stockholm	  and	  see	  the	  sites.	  
13.00	  –	  17.45:	  Working	  the	  Steps.	  	  Join	  us	  as	  we	  learn	  a	  bit	  more	  about	  steps	  1	  –	  11.	  

13.00	  –	  13.45:	  Steps	  1,	  2,	  and	  3.	  	  Held	  by	  BELA	  and	  SHARON,	  Service	  host	  is	  EMILY.	  
14.00	  –	  14.45:	  Steps	  4	  and	  5.	  	  Held	  by	  TOVE	  and	  MARCUS,	  Service	  host	  is	  EDDIE.	  
15.00	  –	  15.45:	  Steps	  6	  and	  7.	  	  Held	  by	  LILI	  and	  CAM,	  Sevice	  host	  is	  EDDIE.	  
16.00	  –	  16.45:	  Steps	  8	  and	  9.	  	  Held	  by	  J	  and	  ADINA,	  Service	  host	  is	  BELA.	  
17.00	  –	  17.45:	  Steps	  10	  and	  11.	  Held	  by	  HELEN	  and	  HAFTHOR,	  Service	  host	  is	  BELA.	  

18.00:	  	  Extra!	  Speaker	  meeting.	  JANIQUE	  will	  be	  sharing	  in	  the	  special	  meeting,	  Service	  host	  is	  ANNIKA.	  
18.45:	  	  Supper	  time.	  	  Standup/casual	  event	  for	  a	  light	  dinner.	  	  Vegan	  option	  available.	  Service	  host	  is	  EMMETT.	  
20.00	  	  -‐	  22.00:	  Three	  Speaker	  Meeting.	  	  English/Swedish	  Speakers,	  THENGIL,	  GRETHE,	  and	  PAMELA!	  	  	  Service	  host	  is	  ALICIA.	  	  
22.00	  –	  24.00:	  Entertainment:	  Music	  and	  Fellowship,	  Round	  Two.	  	  Once	  again	  hosted	  by	  DAN	  M.	  
	  

Sunday,	  April	  27	  
09.15:	  Light	  Breakfast	  and	  Fellowship	  at	  Nobba,	  hosted	  by	  the	  Swenglish	  Group.	  
10.00:	  Working	  the	  Steps.	  	  Step	  12.	  MARTIN	  holds	  this	  meeting,	  Service	  host	  is	  IAN.	  

11.00:	  Extra!	  Newcomers	  Meeting.	  A	  sharing	  meeting	  dedicated	  to	  people	  newer	  to	  the	  program.	  	  MARIA	  hosts.	  
12.00:	  Lunch	  Break.	  This	  is	  free	  time	  on	  your	  own,	  time	  to	  grab	  a	  bite	  outside	  and	  see	  Stockholm!	  	  
13.00:	  Speaker	  meeting.	  Listen	  to	  KATARINA	  and	  EMIL	  sharing	  in	  Swedish	  and	  English.	  	  Service	  host	  is	  IAN.	  
14.00:	  SOBRIETY	  COUNTDOWN	  and	  CLOSING.	  	  Join	  us	  as	  JP	  and	  HELENA	  lead	  us	  in	  a	  countdown	  of	  Sobriety	  Time!	  
	  

FREE	  WIFI:	  swenglish/sobriety	  	  	  	  	  	  	  	  our	  website	  is	  www.swenglish.info	  


